TOUCH EBOOK

Livre électronique avec protocole, définition, équilibrations, en VALID E PAR TFH
interactif avec vidéos anatomie, tests musculaires et méridiens. C
FRANCE

Public concerné Pour les curieux Pour les débutants Pour les étudiants Pour les instructeurs
& kinésiologues
Lien direct* Y accéder* Y accéder* Y accéder* Y accéder*
TFH EBOOK 1
(74 slides)

Touch Experience
(170 slides)

Touch 1a 4 séparé par
niveaux (+ de 200 slides
par niveaux de 1a 4)

Touch EBOOK 4+
(740 slides environ)

*un code promo est disponible. Nous écrire a contact@tutokinesio.fr
pour les étudiants formés par des instructeurs certifiés IKC.


https://tutokinesio.systeme.io/64fdd43e
https://tutokinesio.systeme.io/touchexperience
https://tutokinesio.systeme.io/touch_pack_42_paiement
https://tutokinesio.systeme.io/touch_instructeur

TOUCH VIDEO

Vidéos professionnelles des tests musculaires a la VALID E PAR TFH

suite validées par le responsable TFH France, membre
IKC international. FRANCE

Touch flow 14 debout (14
tests musculaires enchainés)

Touch flow 14 allongé (14
tests musculaires enchainés)

Touch flow 42 debout et allongé
(42 tests musculaires enchainés

One touch video 3 (Supra-
épineux, GPC, deltoide antérieur)

One touch video 14 debout et
allongé+anatomie+0/I

One touch video 42 debout et
allongé+anatomie+0/I




TOUCH RECAP

Fiches pratiques récapitulatives "Touch RECAP VALIDE PAR TFH
TFH 1a 4" optimisées pour la pratique. FRANCE

Public concerné Pour les curieux Pour tous Pour les débutants Pour les instructeurs

Lien direct Y accéder Y accéder Y accéder Y accéder

101 fiches en A4 couleur

(non plastifiées) imprimées via ..y
boutique de I'ECAP* a imprimer
20 fiches en A4 couleur
pourle TFH1 . . . s .
a imprimer® a imprimer®

Touch RECAP par niveaux
(1-4) en version
electronique pdf aimprimer*

Touch POCKET (7 Slides + 2 fiches
techniques + 7 fiches des 14
méridiens) a imprimer*

*a imprimer en local ou via la boutique en ligne de I'ECAP de Nantes.
*version papier déja imprimées via la boutique de 'ECAP de Nantes.



https://www.ecapnantes.fr/boutique/fr/-fiches-a4-plastifiees/648-touch-recap-tfh-1-a-4-fiches-pratiques.html
https://www.ecapnantes.fr/boutique/fr/-fiches-a4-plastifiees/648-touch-recap-tfh-1-a-4-fiches-pratiques.html
https://www.ecapnantes.fr/boutique/fr/-fiches-a4-plastifiees/648-touch-recap-tfh-1-a-4-fiches-pratiques.html
https://tutokinesio.systeme.io/64fdd43e
https://tutokinesio.systeme.io/touchexperience
https://tutokinesio.systeme.io/touch_pack_42_paiement
https://tutokinesio.systeme.io/touch_instructeur

